
I ENCUENTRO ANUAL 2010

o PSICODRAMA CLÁSICO MORENIANO

VITORIA GASTEIZ SCHOOL PSYCHODRAMA

FECHA:
SÁBADO 22 DE MAYO 2010

HORARIO

DE 11:00 A 21:00 HORAS

Beato Tomás de Zumárraga 12, bajo. 01008 Vitoria-Gasteiz

Escuela de Psicodrama, Sociodrama y Dinámica de Grupo  Zerka T. Moreno 
Instituto de Relaciones Humanas Vitoria-Gasteiz
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Training courses since 1988 
Training Institute Member Of The Federation European Psychodrama Training Organisations (FEPTO)

http://www.centrozerkamoreno.com/
http://www.monasteriopiedra.com/


Iniciación a las técnicas sociopsicodramáticas
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Training courses since 1988 
Training Institute Member Of The Federation European Psychodrama Training Organisations (FEPTO)

El Centro Zerka Moreno de Vitoria – Gasteiz os invita a participar en el seminario del próximo 
22 de mayo de 2010, en dicha Ciudad, orientado a la formación de coordinadores de 
grupos en técnicas sociopsicodramáticas, en el ámbito de la salud, la educación y los 
servicios sociales. 

Como cada año, el grupo de trabajo de la escuela se reúne en estas fechas, en un taller 
temático, para trabajar en psicodrama y sociodrama bajo la dirección de Mónica Zuretti y 
con la codirección de Luis De Nicolás (Prof. Catedrático Emérito Propio Univ. Deusto)

Pretendemos con ello aproximar el modelo teórico  desarrollado por Moreno y el psicodrama, 
como una potente herramienta de trabajo en la psicoterapia y  en particular en la 
coordinación de grupos, a los profesionales que no lo conocen, yendo a las fuentes 
originales del método.

Así mismo, para los que somos ya psicodramatistas, es una oportunidad de encuentro para 
compartir y aprender con el trabajo de una de las mejores profesionales actuales en todo 
el mundo, cuya carrera se ha desarrollado  durante casi 40 años, trabajando con grupos y 
formando a los profesionales, dentro de la línea pura del creador.

http://www.centrozerkamoreno.com/


Como siempre, será un taller teórico-práctico experiencial de 8 horas presenciales . Este 
año la propuesta de reflexión y trabajo es  sobre la idea y sentimiento de que 
“Nunca antes convivieron tantas iniciativas sociales que sienten como 
responsabilidad propia, la defensa de los derechos humanos en cualquier parte y al 
mismo tiempo, ante las diferencias,  que  se  evidencian al encontrarnos frente a 
frente. 

Somos, dentro de un todo mayor y la tarea es encontrarnos hasta armar estructuras que 
integren dichas diferencias, facilitándonos ser y caminar juntos, desde la riqueza que 
aporta tanta diversidad”. 

Esperamos ofrecer en el taller a los asistentes,  la oportunidad de adquirir habilidades 
prácticas en la ayuda humana, así como el trabajo de desarrollo personal  
consecuente  al análisis, comprensión  e integración de sus necesidades y manera de 
actuar, a partir del grupo de sociopsicodrama.

Hacia una integración cultural de igualdad ciudadana. 

Temática: Prevención y resolución de conflictos ante la marginación y exclusión social a través del sociopsicodrama.
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Training courses since 1988 
Training Institute Member Of The Federation European Psychodrama Training Organisations (FEPTO)

Guión temático

 ¿Qué entendemos por 
marginación y exclusión social?

 No reforcemos la patología e 
integremos la interculturalidad.

 Factores de riesgo en la 
marginación y exclusión social. 

 Extrategias para abordar con 
éxito los comportamientos, 
actitudes y valores necesarios 
para la convivencia en las 
diferencias.

http://www.centrozerkamoreno.com/


Dirige: Mónica  Zuretti  Zubiría

Directora psicodramática por el Moreno Institute, Beacon N.Y. bajo la dirección de J. 
L. Moreno y Zerka T. Moreno. 

Discípula directa del creador del psicodrama, mantiene un estilo de trabajo fiel al 
método original, a las bases teóricas y extraordinariamente prolijo en la 
aplicación de las técnicas.

Fundadora y directora del Centro Zerka T. Moreno, es actualmente una de las 
psicodramatistas más destacadas del mundo. Invoca por primera vez el 
término sociopsicodrama para integrar la dimensión social, personal y cósmica 
del trabajo y realiza una importante aportación al desarrollo del sociodrama 
como técnica de intervención psicosocial. 
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Dirige: Mónica  Zuretti  Zubiría
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Miembro de la Red Internacional de Psicodrama, 

 Asesora en la Cooperativa de Solidaridad Social Il Germoglio, desde 1988; 

 Ex- vice-presidenta de la International Association of Group Psychotherapy

 Directora de diversos Simposiums, talleres y cursos de su especialidad en Brasil, Chile, Colombia, Canadá, Bulgaria, Australia, 
Noruega, Inglaterra, Suecia, Dinamarca, España, Italia, Rusia, Japón y Taiwan; 

 Presidenta del Comité Científico del XII Congreso Internacional de la IAGP realizado en Buenos Aires en Agosto de 1995; 

 Ex-Prof. asociada dentro del Master de “Cuidados paliativos” de la Facultad de Psicología de la Universidad Deusto, España; 

 Docente Responsable del curso de“Psicodrama Clínico”, Postgrado de la Facultad de Psicología de la Universidad de Buenos 
Aires, Argentina; 

 Creadora del modelo de la Tetractys en Sociometría y autora de varios ensayos técnicos sobre psicodrama entre ellos “El 
psicodrama, aportes a una teoría de los roles”, Docencia, Buenos Aires, 1982; de “Diccionario de psicodrama” , Agora, Sao Paulo, 
Brasil, 1993; de “Moreno and Beyond Rutledge”, London, 1994 y de “El hombre y los grupos”, Lumen, Buenos Aires, 1995.

 Prsesidenta " The Third International Sociodrama Conference “LIGHT FINDS THE WAY“ Patagonia (2010) 

http://www.centrozerkamoreno.com/


Organización y costo 
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 El taller dará comienzo el sábado 22 de mayo a las 11:00 de la mañana, con la presentación del grupo 
e inicio del trabajo.

 Tomaremos un descanso para comer entre las 14:30 y las 16:30, para reanudar el trabajo a lo largo de 
la tarde y finalizar a las 21:00 horas.

 El costo de la actividad es de 150 euros (comida no incluida). Estudiantes, voluntarios de ONGs
concertadas y alumnos de la escuela consultar precio.

 Las plazas están limitadas a 25 personas, por lo que las reservas se realizarán por orden de 
formalización de la inscripción en el taller. 

http://www.centrozerkamoreno.com/


Centro Zerka T. Moreno 

Instituto de Relaciones Humanas Vitoria Gasteiz

czm@centrozerkamoreno.com

Teléfonos: 945 142184/91 851 29 93/660 444 593

FECHA:

SÁBADO 22 DE MAYO 2010

HORARIO

DE 11:00 A 21:00 HORAS

Beato Tomás de Zumárrga 12, bajo. 01008 Vitoria-Gasteiz

VITORIA GASTEIZ SCHOOL PSYCHODRAMA
FORMACIÓN ACREDITADA EN PSICODRAMA, SOCIODRAMA Y DINÁMICA DE GRUPO

Información y contacto  
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En este taller se siguen los criterios de los modelos que admiten
situaciones de encuentro y formación, como el del
Malbourough Family Service de Londres (subvencionado por
su éxito y eficacia por los Servicios de Salud Mental del
Gobierno Inglés que evalúan anualmente su calidad) y que
tienen como característica primordial el que participen
terapeutas, observadores, familiares, usuarios (pacientes más
o menos designados según la teoría sistémica), trabajadores
sociales, partícipes en servicios de ayuda y crisis con formación
y sin formación e invitados ajenos, trabajando bajo el modelo
de PRACTICA en que la segunda C indica “Comunidad” y con
participación limitada que nace del sociopsicodrama y en que
se coconstruye la realidad de bienestar psicosocial en el
respeto y responsabilidad de cada participante y del grupo sea
cualquiera su condición y estado de ánimo, pues se parte del
presupuesto que el encuentro de personas y de las relaciones
que establecen en el taller es enriquecedor.
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